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ZERTIFIZIERTE
PRAVENTIONSKURSE

von verschiedenen Krankenkassen teilweise
erstattungsfahig nach § 20 SGB v

DIE NEUE RUCKENSCHULE

freitags 18.06.10 - 06.08.10 17.30 - 19.00 Uhr
freitags 08.10.10 - 27.11.10 17.30 - 19.00 Uhr

KINDERRUCKENSCHULE

freitags ab 01.10.10 15.00 - 15.45 Uhr

NORDIC WALKING

montags 05.07.10 - 26.07.10 17.30 - 19.00 Uhr
montags 13.09.10 - 04.10.10 17.30 - 19.00 Uhr

GERATETRAINING
donnerstags ab 16.09.10 18.00 - 19.00 Uhr
Gesundheitstraining GbR ;
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